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摘要 本文报道了 �
�

���
，

年 �次
�

��。 下射线意外事故 �� 名受照者的生物剂量估算
。
�次事故受照者

于照后 ��小时检测
，
另 �次事故受照者则于照后 ��小时进行

。

用已建立的 外 周血淋巴细胞 ���及中

性粒细胞 ���活力的细胞化学检测估计受照者的辐射剂量
。

估算得 出 的 最低受照剂�已约为 。 �

�� ��
，

而最高则达 �
�

�� ��左右
。

初步讨论了 ���及 ���活力的细胞化学检测在生物剂量 估 值 中的优点及

照后使用抗放药物对 ���活力的细胞化学检测的影响
。

关抽词 辐射事故
，
生物剂量

， 细胞化学酸性磷酸酮酶
�
碱性磷酸醋酶

。

引 言

目前估算平
、

战时一次电离辐射受照者的生物剂员研究
，
其内容和方法涉及���

�

液学
、

生物化

学
、

内分泌学和染色体等方面
。

但其中有的方法取样困难
，
有的操作较为复杂

，
有的得出估计剂

量需要较长的时间
。 �

上述估值过程中存在的�’�题尚难符合急性核辐射事故应急处理的要求
。

本文

则采用了受照者外周血淋巴细胞酸性磷酸醋酶�����和中性粒细胞碱性磷 酸醋酶�����活力的细

胞化学检测作为估算剂量的手段
。
应用于 ����

‘

年急性辐射事故
“
权

”
病例的 生 物剂量估值取得了

较为满意的结果
。

本文着重报道 ����年国内 �次辐射事故中 �� 名受照者的生物剂量估值
。

劝

对 象 和 方 法

对象 均为 ��� 医院内一科收治的 �次辐射事故中的受照者
。
�次辐射事故简列如下

�

����年 �月 �� 日北京某医科大学
“ “���射线意外事故受照者 �人

，
陈某某男

、

�� 岁
、

教师
，

饶某某女
、

�� 岁
、

教师
， �人于照后 �小时皆肌肉注射雌三醇 ����

。

����年 �月 �� 日河南开封某工厂
“
��。 夕射线意外 事 故 受照者 �人

，
魏某某男

、

�� 岁
、

工

人
，
陈某女

、

�� 岁
、

工人
。

照后 �� ��� 魏某某肌肉往射地塞米松 �� ���

����年 �月 �� 日北京某科研单位
“
�� 。 夕射线意外事故受照者 �人

，
路某某男

、

�� 岁
、

王某

某男
、
��岁

、

秦某某女
、

�� 岁
、

程某某女
、

�� 岁
、

以上均为科技干部
。

����年 ，月 � 日广州某部队科研单位
“ ��。 夕射线意外事故受照者 �人

，
淡某某男

、

�� 岁
，
谢

某某女
、

�� 岁
，
林某某男

、

�� 岁
，
皆为科技干部

。

照后 �� ��� �人皆口 服茜草 �片
，
肌肉注射

雌三醇 ����
�

被检血样制备 于照后 �� �取开封某工厂和北京某科研单位
‘ 。�。 夕射线意外 事 故受照者耳

血
，
照后 �� �时 取北京某医科大学与广州某部队科研单位

“ 。�。 夕射线意外事故受照 者耳血 �滴

制备薄血片
，
干燥后分别在 �℃���甲醛 ���丙酮混合液固定 ����� 或在 一 」

�

℃甲醉甲 醛 混合液

固定 �����
，
蒸馏水冲洗

，
干

�

燥后血涂片进行细胞化学染色
。
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酸性磷酸醋酶活力检测及其分型见另文 〔 ‘ ’ 。
�种分型中选用 �分型的百分数作为估算剂量的

依据
。

受照剂量在 �
�

��一�
�

���范围内引用方程 �� �
�

��� � 一 �
�

��
，
若在 �

�

�一�
�

���范围 内则

应用方程 �� �
�

�� � 一 �
�

��
。

式中 � 为估值剂量
， �为淋巴细胞 ���活力 �分型百分数

。

碱性磷酸醋酶活力检测及其分型见另文
。
�种分型中选用 �分型的百分数作为估算剂量的依

据
。

受照剂量在 �
�

���一�
�

���范围内应用方程 �� �
�

���� � �
�

��
。

式中 � 为估值 剂量
， �为中

性粒细胞 ���活力 �分型百分数
。

结

按巳建立的方法检测 �次辐射事故受照者外周血

剂量
，
结果见表 �一�

。

果

���和 ��� 活力改变
，
根据不同方程估算

表 � 照后��

����� � ������� ����� �������� ��

小时受照者外周血 ���活力的改变

��������������� �������� ����� �������� ��� �������

姓 名
����

��� 活力 ��〕
����������� ���

� � �
‘

� �

估值剂量
����

���� ���������

����

物理剂量
�
����

�������������

�� ��������

����� ����

�
。
��

��� � 义 � � �� �� �
‘

�
。
�� �

��

��

�� �

陈伽饶

�

由我所物理室提供
，
以造血干细胞活存计权等效剂量表示

。

表 � 照后 �� 小时受照者外周血 ���活力的改变

����� � ������� ����� �������� �� ��������������� �������� ����� �������� ��� �� ����。

�，�口����州����，��

一一
一
一

， 硬�
�

一�户如
�

���
‘

�
�叼月，， ，

一一
��

一
，
��

�加 ��

一
�
�一��一

�

一一
一 ，�

一
�

一
�������，�

姓 名
����

��� 活力 ���
��� �����������

估值剂量

� � � � 刁

����

—
���� ���������

����

物理剂量
�
����

���� 〔���������
�� ��������

������ ����

魏
��� � � �� �� �� � � �� �

。
�� ��

。
��

陈
���� � � �� �� �� � � �� �

。
�� �己

。
��

�

由我所物理室提供
，
以造血干细胞活存计权等效剂量表示

表 � 照后 �� 小时受照者外周血 ���活力的改变

����� � ������� ����� �������� �� ��������������� �������� ����� ������‘� ��� �� �����

姓 名
����

��� 活力 ���
��� �����主�����

估值剂量
����

物理剂量
’
����

���� 王污�������

� � � � �

���� ���������

����

�� ��������

���������

路
�� � 义

王
���� � �

秦
��� � �

程
����� � �

��

��

��

��

��

��

�
。
�� �

。
��

�
一

�� �
。
��

︸匕‘任

�
。
�� �

。
��

�山���口�����一

一
一一一

‘

一�
�� �� �� � �

。
�� �

。
��

‘
�刁 ‘ 归���‘ ���‘ ���卜侧�州侧一

一�
山�侧‘ ��曰���曰��‘ �‘ 石曰�‘ ，

一
一�一� 翻曰喇

�
�喇‘ ���口‘ ����“ ，�月二��‘ �‘ ‘ ‘ “ ‘ �‘ �‘ ‘ ‘ �匕口�‘ �‘ ‘ ‘

��奋‘ �� �山����

一�
�‘ ��������曰

�

肉我所物理室提供
，
以造血干细胞活存计权等效剂量表示
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北京某医科大学
” “�� 夕射线意外事故受照者剂量�见表 ��

开封某工厂
“ 。�。 夕射线意外事故受照者剂量�见表 �

、

�

北京某科研单位
“ “�。 夕射线意外事故受照者剂量�见表 ��

广州某部队科研单位
“ 。�。 夕射线意外事故受照者剂量�见表 ��

表 � 照后 �� 小时受照者外周血 ��� 活力的改变
���一� 礴 ������� ����� ���一���� �� ���������一�一��� �������� ����� �������� ��� �������

姓 名
����

��� 活力 ���
��� �������� ���

估值剂量
����

���� ���������

����

物理剂量
�
����

���� ���������

�� ����元���

���������

�� ��

�� ��

�
。
��

�
。
��

。
��

。
��

�� �� �
。
�� �

。
��

用外周血 ���及 ���活力的细胞化学检

月任乃舀，二

，上

���曰月任

�土�上

����只�川
�

���

淡众谢����林

�

由我所物理室提供
，
以造血千细胞活存计权等效剂量表示

从上述结果可见
，
在 �次

“ 。�。 夕射 线 意外事故中
，

测可在不同情况下较快速地得出受照者的估计剂量
。

讨 论

细胞核酸代谢是机体经受辐射后一系列变化中最敏感的化学变化之一
。

因此在急性辐射事故

受照者的剂量估算研究中
。

选用与核酸代谢直接或间接有关的外周血淋巴细 胞 ���和中 性粒细

胞 ���活力的细胞化学检测作为剂量估值的手段
，
是一项很有意义的研 究 课题

。
����年以来经

过大量动物实验和放疗患者的临床观察指出
， ��� 和 ���活力的细胞化学检测基 本 符合生物指

示剂���������������������的条件
。
����年应用于上海

。 。�� 夕射线急性辐射事故受 照者
“
权

”
病例

的剂量估值
，
取得了较为满意的结果

。

本文报道的 ����年 �次辐射事故 � 名受照者的剂量估值

结果也为临床治疗与病情进程判断提供了较为快速和可靠的依据
。

辐射事故的紧急医学处理的首要任务是尽快确定受照者的辐射剂量
。

估算的手段当然必须可

靠
，
但快速也属同样重要

，
不然临床医生就缺乏治疗受照者的依据

，
也不可能判断病程的发展与

予后
。

当前最常用的辐射生物剂量估算方法
，
其培养时间一般需要 �天

。

这就难以符合辐射事故

应急处理的要求
。

外周血 ���和 ���活力细胞化学检测的优点
�

反应快速
，
在取得受照者 �滴

耳血后 ���小时内即能得出剂量估算结果
，
为临床医生及时提供治疗依据 � 操作简易可行

，
在一

般实验室或医院化验室即能进行 � 二种检测方法同时应用互相核对
，
这样可排除某些因素对估算

结果的影响
。

����年作者曾报道
“ ���”

对照射猴外周血淋巴细胞酸性磷酸醋酶活力 的影响��〕 。 这是由于肌

肉注射
“ ���”

对照射猴外周血淋巴细胞溶酶体膜的通透性有保护作用
，
从而防止了 ���从溶酶体

膜的渗出
。

本文报道的 �次辐射事故
，
其中 �次剂量估算过程中也观察到 雌 激素对 ���类似的

的保护作用
。

因为除一个单位外
，
其他单位都已装备了我所的抗放药物

，
在事故发生后不同时间

内使用了这些药物
。

在上述 �种情况下由 ���活力检测得出的剂量都较 ���活力检测得出的剂

量为低�碑
‘ “
的���估算为 ” ， ”���，

谢 “ ‘
为 “

·

����，
林

‘ “
则没有测出

，
都较 ���估算
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的低�
。

与之相比北京某科研单位的 �名受照者未使用雌激素抗放药物
，
由 ��� 活力检测得出的

剂量与由 ���活力检测得出的剂量是互相符合的
，
比较见表 �

。

表 � 照后 �� 小时受照者外周血 ���和 ���活力的改变

����� � ������� ����� � ��� ���������� �� ��������������� ��������

����� �������� ��� �������

姓 名
����

��� 活力 ���
��� �������� ���

估值剂最
����

��� 活力 ���
��� �����������

估值剂最

� � � � �

���� ���������

���� � � � � � �

����
���

���������

����

� �

� �

� �

�
。
�� �� �� �� ��比��

路��王

�
��� ��

��

��

��

��

�� �
。
�� �� ��

� ��

� ��

�
。
��

�
。
��

� � � �� ��

�� ��

�� ��

�
。
��

�
。

��

�� �

�� ��

��

�� �� � �� �
。
��

�� � �� �
。
���

�比

�‘、·”�已�等�指�

辐射事故发生后受照者尽快使用抗放药物是必要的也是合理的
。

虽然这将对 ���活 力 检测

产生一定的影响
，
从而减低估算的剂量

。

但 由于细胞化学检测是 �种测定方法同时进行的
，
���

活力检测仍可提供所需的估算剂量
。

这也是本文提供的检测方法具有的另一个很重要的优点
。

在

河南开封工厂事故中使用了地塞米松
，
它也产生了明显的影响

，
魏 � � 的 ���活 力 降低较多

，

以致它的估算值与相应的物理剂量相比差别较大
，

而 ���活力下降更多
，
估算值无法得出

‘
有关

地塞米松的影响
，
由于其机理较为复杂目前尚难以解说

，
有待于作进一步的研究

。

受照者的临床症状和检验表明
，

外周血 ���与 ���活力的细胞化 学检测得出的估值剂量符

合实际情况
。

以广州某部队科研单位为例
，
估值剂量与淋巴细胞绝对值见表 �

。

表 � 受照者估值剂里与淋巴细胞绝对值的关系

����� � �������� ������� ������
，
� ���� ��������� ��� �������� ����� ������������

姓 名 估值剂量
����

淋巴细胞绝对值�个���
，�

���� �������� ����� ���������������
·

��

���� ���������

���� 照后 �天
��� ��� �����

��������

照后 �天
��� ��� �����

��������

照后 �� 天
�

���� ��� �����

��������

淡
��� � �

谢
��� � �

林
��� � �

�
。
�� ���� ���� �����

�
。
�� ���� ���� ����

�
。
�� ���� ���� 二己���

表 �指出谢某的估值剂量最大
，
���� ��

，
她的淋巴细胞绝对值从照后 �天下降

，
至照 后 �

天尚未恢复
。

淡某的估值剂量为 �
�

�� ��
，
他的淋巴细胞绝对值 从 照 后 �天增加

，
照后 � 天仍

高于照后 �天的水平
。

林某的估值剂量最低
，
�

�

�� ��，
他的淋巴细胞绝对值 无 明显的变动

，
证

实了他的实际受照剂量很小
。

本文承徐海超教授审阅及 ���医院内一科王桂林主任的大力支持
，
以及化验室同志制备血片

，

在此一并致谢
。
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